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Spendensammler im Schottenrock

John McGurk lauft fur Wohltatigkeitsprojekte

Mit Benefizlaufen sammelt der in Lotte bei Osnalrlghende Schotte John McGurk Geld
fur Bedurftige. Nach traumatischen Erfahrungeneimer Kindheit entschloss sich der heute
50-Jahrige als junger Mann, anderen Menschen Zerhelnd griindete einen Verein zur
Unterstitzung von Kindern. Heute lauft er in Joggithuhen und Schottenrock fur das Wohl
von Kindern und gegen die eigene Erinnerung an.

Die Trainingslaufe mitgerechnet sei er wahrschelinéichon einmal um die Welt gelaufen,
schatzt McGurk. Der Papiermacher begann vor 2Cedakrste Wohltatigkeitslaufe fur
traumatisierte Kinder aus den Kriegsgebieten innBosund Sierra Leone zu organisieren.
Die Laufe hauften sich, die Strecken wurden langel die Spendensummen grol3er. Es sei
nicht einfach, einen solchen Lauf zu organisiesagt McGurk. "Du musst ein Jahr Betteln
gehen vor so einem Event." Doch die Gelder, dieSdéiotte vor allem von Unternehmen
einsammelt, kénnen sich sehen lassen. In 20 J&Arean mehr als 600.000 Euro zusammen.

Der 1961 in Glasgow geborene McGurk wuchs mit seiner Geschwistern in armlichen
Verhaltnissen auf. Seine Eltern hatten sich hagesgritten und irgendwann sei die Mutter
vor ihrem gewalttatigen Ehemann geflohen. Die Kimde berichtet es McGurk, blieben
beim vollig tberforderten Vater zurtick, der sieein Heim steckte. "Mir ist meine Kindheit
genommen worden", sagt er. Denn im Heim, das Mc@lgKHorrorhaus" bezeichnet, seien
ihm und den anderen Kindern vom prigelnden Heietaithreckliche Dinge angetan
worden. "Viele von damals sind tot", sagt er. "Baden ihren Weg nicht gefunden.”

Die schlimmen Erinnerungen lassen ihn nicht los

Auch ihn l&sst die Erinnerung bis heute nicht achts plagen den Vater dreier Kinder
Alptraume. IThm sei es aber gelungen, das Geschefuealkzeptieren. Doch dieser Prozess
brauchte Zeit. "Die ersten 30 Jahre meines Lebahs lth mich geschamt fir das, was
passiert ist”, sagt er. Dann setzte bei dem gl@mbRyotestanten, der als Soldat in Osnabrtick
stationiert war, ein Umdenken ein und er schwdn,sanderen Menschen zu helfen. 2008
grindete er dazu den Verein "Sportler 4 a childweoidd”, der heute 150 Mitglieder zahlt

und dem Schalkes Ex-Manager Rudi Assauer als Ehisidgnt vorsteht.

Jede freie Minute, erzahlt seine Frau Katja, vadeier im Keller ihres gelben Reihenhauses,
wo sie ein kleines Blro eingerichtet haben. Vort das organisiert er die Vereinsarbeit und
britet Uber neuen Projekten. Auf dem Schreibtisehen Fotos, auf denen er mit Politikern
und Prominenten wie Christian Wulff, Peter Maff&tali Klitschko und Mario Barth zu



sehen ist. Unter dem Tisch lagern grol3formatigee@8chmit kleineren und gro3eren
Spendensummen.

Die sammelt McGurk, zu dessen Lauf-Outfit ein oexbtpu-karierter Kilt gehort, bei
Marathonldufen und Benefizveranstaltungen. ImKathen so mehr als 55.000 Euro fur die
Osnabricker Arbeitslosen-Selbsthilfe zusammen @rbirgermeister der Stadt, Boris
Pistorius (SPD), ist voll des Lobes: "Es ist wicklitoll, was dieser Mann - im wahrsten Sinne
des Wortes - auf die Beine stellt.” Zur FuRballwadisterschaft 2010 lief McGurk in
Zusammenarbeit mit dem Kinderhilfswerk terre desimes fir Aidswaisen durch Stdafrika.
"Wir kdnnen uns glucklich schatzen, so engagierieet$titzer an unserer Seite zu haben”,
sagt die Geschaftsfuhrerin der Hilfsorganisatioanta Sacher. "Die Initiative der Sportler
um John McGurk ist ein tolles Beispiel dafur, waisgerschaftliches Engagement bewegen
kann."

Mit Lukas Podolski nach Warschau

Sein nachstes Grol3projekt fuhrt den Laufer nach Mewk, den Ort der Anschlage vom 11.
September 2001. Dort will er im November beim NearMarathon mitlaufen. Im Gepack
hat er eine Friedensbotschaft der BlrgermeisteitQ&mabrick und Minster an ihren New
Yorker Amtskollegen sowie eine Spende fir die Hioliebenen der bei den
Terroranschlagen getdteten Feuerwehrleute undisteliz

Doch McGurk hat ein noch gré3eres Ziel vor Augemkbmmenden Jahr, punktlich zur
FuRballeuropameisterschaft, wenn die OffentlichiaftPolen und die Ukraine blickt, will er
mit seinen Mitstreitern mehr als 1.200 Kilometes ivis polnische Warschau zurticklegen.
Mit dabei: Nationalspieler Lukas Podolski, der setner Stiftung dort ein Kinder- und
Jugendzentrum erdéffnen will. "Das wird unser bigléngster Lauf”, sagt McGurk und
runzelt die Stirn. Ein Problem gebe es da nochn"Dkg nach Berlin kennen wir, der Rest
ist Neuland."
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