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McGurk und sein Team

Osnabrucker laufen 2015 km in 14 Tagen und Nachten

von Winfried Beckmann
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Osnabriick. Er schreibt wieder ein Stiick Geschichte. Laufgeschichte, Gute-Sache-Geschichte. John
McGurk geht wieder auf Tour. Nach Israel, Polen, Siidafrika und Brasilien als bisher grofe Projekte
folgt nun vom 21. April bis 5. Mai die vorlaufige Kronung, was Laufen fiir einen guten Zweck betrifft.
Denn es geht im Jahr 2015 iiber 2015 Kilometer in 14 Tagen und 14 Nachten durch Deutschland.

,Jedes fiinfte Kind in Deutschland lebt an der Armutsgrenze®, erzahlt der gebiirtige Schotte, der als
15-Jahriger zum Militar nach Osnabriick kam und blieb —als Papiermacher und Familienvater mit Ehefrau
Katja und zwei erwachsenen Kindern. Sein Antrieb: Etwas fiir Kinder tun, ,,damit es ihnen besser geht als mir
damals“. Damals - in einem Waisenhaus in Glasgow, wohin er abgeschoben, geschlagen, misshandelt und
missbraucht wurde. Das hat er nie vergessen, ihn traumatisiert, aber auch motiviert, seinem Leben noch
mehr Sinn zu geben und fiir Kinder da zu sein.

In 25 Jahren hat er als Benefizlaufer mehr als 800000 Euro fur verschiedene Projekte erlaufen (http://www.noz.de
/suche/?q=McGurk) — nicht allein, sondern immer mit Gleichgesinnten, mit denen er vor sechs Jahren den
Verein ,,Sportler4achildrens world“ gegriindet hat, weil das Drumherum nicht mehr ohne Hilfe zu leisten
war. So ging es nach kleinen Touren auf grofSe internationale Laufwege und nun auf den langsten
Benefizlauf, den Deutschland je erlebt hat.

Der Schuhhandler Reno ist Namensgeber und GroBsponsor mit 100000 Euro als Startkapital vorab
(http://www.benefizlauf2015.de/) . ,Da kommt noch mehr”, verkiindete Jens Rauschen bei der Prasentation des
grofd angelegten Projekts im Vorjahr in seiner Funktion als Geschiftsfiihrer der Hamm &Reno-Group mit Sitz
in Osnabriick und 530 Reno-Filialen europaweit. Fiir jede Reno-Filiale, die McGurk und seine Wegbegleiter
von Miinchen tiber Frankfurt, Koln, Osnabriick, Hamburg, Hannover, Dresden und Leipzig bis Berlin
anlaufen, gibt es einen Bonus.
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Jetzt traumt McGurk davon, am Ende der Tour am 5. Mai in Berlin die 200000-Euro-Marke geschafft zu
haben aus kleinen und grofsen Betrdgen bei zahlreichen PR-Terminen und Events in Kéln, Bremen,
Hannover und Berlin. Denn eines weif$ der lauferfahrene Schotte, der immer im Schottenrock als
Markenzeichen lauft: ,,Unterwegs bekommt man kaum etwas, das muss man vorher alles geklart haben.”

Sie haben alles geklart, McGurk und seine Freunde, die sich viel Zeit nahmen, um das Projekt und damit das
Jugendwerk ,Die Arche® vorzustellen, denn alles Geld geht ohne Abzug von Personal- oder
Verwaltungskosten an die Arche mit ihren 19 Standorten in Deutschland. Dort erfahren taglich 2000
Jugendliche viel Warme und Zuwendung, die ihnen zu Hause fehlen. Weitere 2000 junge Menschen werden
durch zusitzliche Einsdtze erreicht. Bei Kosten von rund acht Millionen Euro im Jahr fiir die 19 Standorte
einschliefSlich Personal — im Grofsteil ehrenamtlich — erhdlt die Arche keinen Cent Steuergeld vom Staat —
ist also komplett auf Spenden angewiesen.

Und genau deshalb ist es flir McGurk als Trager des Bundesverdienstkreuzes (http://www.noz.de/lokales/lotte
/artikel/436941/bundesverdienstkreuz-fur-john-mcgurk) umso mehr eine Herzensangelegenheit, auch im lieb
gewonnenen Deutschland, wo er sich als Schotte zu Hause fiihlt, etwas fiir die Schwachsten in der
Gesellschaft zu tun. Umso dankbarer ist er, dass zum Beispiel die Dorint-Hotels als Partner mitspielen, die
Paracelsus-Kliniken ebenso, die jeweils ihre Hauser auf der Tour 6ffnen und Geschéaftspartner geladen haben
fiir McGurk und sein Team. Dabei diirfen sich die wahrscheinlich miiden Laufer am 5. Mai im Ziel in Berlin
erstmals wieder eine Nacht in einem Bett im Dorint-Hotel ausruhen. Unterwegs an der Strecke bieten
Paracelsus-Kliniken Massagen, Dusche und Friihstiick.

50 Termine unterwegs

Denn nicht nur der Lauf iiber 2015 Kilometer stehen an. Knapp 50 Termine warten besonders auf Leitfigur
McGurk in Rathdusern, Reno-Filialen mit Schuh-Schenk-Aktionen fiir Kinder, in Arche-Einrichtungen und
bei Sponsoren auf der Tour — jeweils zeitlich begrenzt auf 15 bis maximal 30 Minuten, denn sonst geht der
Zeitplan nicht auf. Dabei freuen sich die Dauerlaufer natiirlich auf das Heimspiel, wenn sie am Samstag, 25.
April, zundchst beim Pferdespektakel Horses & Dreams auf dem Hof Kasselmann in Hagen auflaufen und um
15.30 Uhr beim Autohaus Beresa am Kurt-Schumacher-Damm von Partnern Freunden und Bekannten
begriifst werden. Von dort geht es mit Polizeieskorte um 16 Uhr zum Rathaus.

Uber Bersenbriick (mit einem Feuerwehrfahrzeug zur Begriifung am Ortseingang) geht es dann weiter nach
Bremen - ohne Zeit fiir einen Waschewechsel in Osnabriick. Doch da hat Ausstatter Adidas grofSziigig
vorgesorgt: Das komplette Team ist mit Schuhen, kurzen und langen Hosen, Jacke, Shirts und Miitze
eingekleidet worden. Eine Vielfalt, die den Geruchstest in 14 Tagen auf engem Raum im Wohnmobil
bestehen lassen diirfte.

Hier geht's direkt zur Seite Reno-Benefizlauf (http://www.benefizlauf2015.de.)
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